
附件 4 教育部國民及學前教育署 

「111學年度健康體位績優學校遴選」學校近 3年學

生體位變化情形一覽表(國小版) 
◎填寫說明： 

1. 請以學生健康資訊系統及 111 學年度學生健康檢查數據填寫，並以「同一群

體之學生」檢視。 

2. 僅需填寫五、六年級學生資料。 

 

 

 

 

 

107學年

入學（現

為五年

級） 

109學年度上學期 110學年度上學期 111學年度上學期 

過輕 11.57% 11.16% 9.50% 

適中 61.57% 56.61% 56.20% 

過重 14.46% 15.70% 15.70% 

肥胖 12.40% 16.53% 18.60% 

106學年

入學（現

為六年

級） 

109學年度上學期 110學年度上學期 111學年度上學期 

過輕 10.50% 9.00% 6.50% 

適中 66.00% 65.50% 70.00% 

過重 10.50% 9.50% 10.00% 

肥胖 13.00% 16.00% 13.50% 


