
桃園市 111年度瑞塘國民小學辦理學生口腔檢查- 
 

活 動 成 果 報 告 
 

計畫依據 健康促進學校視力口腔保健議題實施計畫 

計畫目標 見本校計畫說明 承辦單位 學務處健康中心 

活動時間 112年 3月 21日 活動地點 健康中心 

參加對象 2.3.5.6年級 參加人數 875人 

活 

動 

內 

容 

辦理學生口腔檢查健康服務 

  

  檢討 

   與 

建議事項 

 

由品叡牙科健檢團隊為本校學生做口腔檢查健康服務，發現

口腔狀況異常即發給口腔檢查通知單，藉由檢查了解學生餐

後潔牙成效，灌輸預防勝於治療的重要性。 

 

 

 

 

 

 

 

            

          
 
       



 

           活 動 成 果 集 錦 
 

  

說明:口腔健康檢查不可少 說明:學生排隊接受口腔檢查 

  

說明:志工現場協助 說明:找找蛀牙菌在哪裡! 

  

說明:定期檢查牙齒健康 說明:頒發感謝狀給品叡牙醫團隊 



  桃園市 111年學年度瑞塘國民小學五、六年級明眸皓齒之
星表揚-活 動 成 果 報 告 

 

計畫依據 健康促進學校視力口腔保健議題-「明眸皓齒」表揚活動實施計畫 

計畫目標 見本校計畫說明 承辦單位 學務處健康中心 

活動時間 111年 10月 10日至 

112年 5月 15日 
活動地點 本校操場 

參加對象 5-6年級學生 參加人數 1367人 

活 

動 

內 

容 

全校學生透過視力檢查及牙醫師口腔檢查選出五、六年級視力 

優良無齲齒之學童為明眸皓齒之星計 40位，六年級視力好牙齒

佳為明眸皓齒之星特優共計 7位，並請明眸皓齒之星特優學生做

視力及口腔保健經驗分享。 

 

 

檢討 

與 

建議事項 

 

 

全校的學童經由這次表揚活動會更加重視眼睛及口腔的保養，六

年級明眸皓齒之星特優做視力及口腔保健經驗分享，透過經驗分

享，提高學生對視力及口腔健康的重視，並做到護眼愛齒好習慣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活 動 成 果 集 錦 
 

  

說明: 五、六年級明眸皓齒之星獲獎 說明: 六年級明眸皓齒特優頒獎 

  

說明: 明眸皓齒之星特優-心得分享 說明:如何保養視力跟牙齒經驗分享 

  

說明:平時多保健得獎就是我 說明:護理師向全校宣導視力口腔保健 

 



 



桃園市 111年度瑞塘國民小學口腔保健含氟漱口活動- 

 

活 動 成 果 報 告 

 

計畫依據 健康促進學校口腔保健議題實施計畫 

計畫目標 見本校計畫說明 承辦單位 學務處健康中心 

活動時間 111年學年度 活動地點 班級教室 

參加對象 1-6年級學生 參加人數 1367人 

活 

動 

內 

容 

全校學生固定星期四實施口腔保健含氟漱口活動 

  

  檢討 

   與 

建議事項 

 

透過含氟漱口水的施作，讓學生養成良好的口腔衛生習慣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

         



 

  
說明:班級含氟漱口宣導活動-1 說明: 班級含氟漱口宣導活動-2 

  

說明: 班級含氟漱口宣導活動-3 說明:班級使用含氟漱口水情形 

  

說明: 班級使用含氟漱口水情形 說明:111 學年含氟漱口水記錄表 

 活 動 成 果 集 錦 
 



桃園市楊梅區瑞塘國小 111學年度潔牙用品 
 

學生潔牙用具存放一定的位置 

  

說明:班級潔牙用具統一放置區 說明: 人人皆有潔牙用具 

  

說明: 空氣流通保持乾燥 說明: 整齊放置潔牙用具 

 
 

說明: 整齊放置潔牙用具 說明:潔牙寶寶的好夥伴-牙刷和牙杯 ! 



桃園市 111年度瑞塘國民小學健康促進口腔保健 
            

三 年 級 宣 導 活 動 成 果 報 告 
 

計畫依據 健康促進學校口腔保健議題實施計畫 

計畫目標 見本校計畫說明 承辦單位 學務處健康中心 

活動時間 112年 5月 25日 活動地點 視聽教室 

參加對象 三年級學生 參加人數 215人 

 

活 

動 

內 

容 

 

1.口腔保健常識。 

2.教導貝氏刷牙法。 

3.加強口腔保健觀念。 

 

  

  檢討 

   與 

建議事項 

 

由天成醫院醫療團隊到校為三年級學生進行口腔保健衛教，教

導正確刷牙方式及口腔保健正確觀念，從小養成良好的習慣，

才能有健康漂亮的牙齒! 

 

 

 

 

 

 

 

 
        
 
         



           活 動 成 果 集 錦 
 

  

說明:口腔保健衛教宣導 說明:認識牙齒的構造 

  

說明:護理師示範刷牙方法 說明: 學生積極參與活動 

  

說明: 學生認真示範刷牙 說明: 感謝天成醫療團隊 



桃園市瑞塘國民小學 111學年度健康促進計畫語文競賽成果 

主題：語文競賽     比賽項目：寫字比賽 

  

得獎作品 得獎作品 

 


